
Der Nase nach 
zu mehr Balance,

Gesundheit & Glück.

Im Einklang mit 
der Natur und dem Leben.

aroma-energetische Produkte 
für Kinder & Jugendliche



DUFT & GSUND AROMA-ENERGETISCHE PRODUKTE 
für Kinder & Jugendliche werden mit größter 
Sorgfalt kreiert, mit sanften Dosierungen  
speziell auf empfindliche Kindernasen und 
sanfte Kinderhaut abgestimmt und mit Liebe 
von Hand frisch abgefüllt.

Es werden ausschließlich hochwertige Rohstoffe 
in bester Aromatherapie-Qualität aus kontrol-
liert biologischem Anbau verwendet.

Gemacht mit             für mehr  
Entspannung, Balance & Glück fürs 

Wachsen - Leben - Lernen

Anwendung SPRAY
- vor Gebrauch kurz schwenken
-  in die Aura oder den umliegenden Raum sprühen

Anwendung Roll-On
-  nach Lust und Laune z. B. auf Handgelenk- 

innenseite, Dekolleté oder Fußsohlen rollen

Anwendung Naturduft PUR *  
zur Raumenergetisierung; für Duftlampe & Diffuser
-  2 bis 5 Tropfen (je nach Alter des Kindes & 

Raumgröße)
* erhältlich auf Anfrage

Aufbewahrung & Sicherheitshinweise:
-  Produkte je nach Alter des Kindes nur unter Aufsicht 

eines Erwachsenen anwenden
- Augenkontakt vermeiden
- nicht in Reichweite von Kindern aufbewahren
- dunkel, trocken und nicht über 25°C aufbewahren



Mit herber Süße spendet
dir dieser Duft Kraft,

Stärke und Zuversicht.

Stärkung · Kraft

Auraspray für Kinder & Jugendliche ab 4 Jahren:
vitalisiertes Wasser • Bio Weingeist • ätherische Öle

Naturduft Roll-On für Kinder & Jugendliche  
ab 4 Jahren: Jojobaöl (Simondsia Chinensis  
Seed Oil) • ätherische Öle

Inhalt: Ätherisch-ÖL Mischung aus 100 % naturreinen, 
genuinen ätherischen Ölen in BIO-Qualität:

LIMETTE ITALIEN (Citrus medica), BENZOE SIAM Resinoid 
(Styrax tonkinensis), LAVENDEL FEIN (Lavandula angus-
tifolia), GERANIUM BOURBON (Pellargonium x  
asperum), ANGELIKAWURZEL  
10 % in Jojoba (Angelica  
arachangelica), PATCHOULI  
(Pogostemon cablin)

Sicher und gehalten 
navigiere ich durch den Sturm.



Der blumig süße Duft dieser Komposi-
tion verbindet dich mit deiner Herzener-
gie und der Kraft, dir selbst und anderen 

mit Liebe und Mitgefühl zu begegnen.

Herzöffnung · Selbstliebe

Inhalt: Ätherisch-ÖL Mischung aus 100 % naturreinen, 
genuinen ätherischen Ölen in BIO-Qualität:

ORANGE SÜSS (Citrus sinensis), TONKABOHNE (Tipterix 
odorata Wild), HO-Blätter (Cinnamomum camphora leav 
oil), MUSKATELLERSALBEI (Salvia sclarea L.), PETIT GRAIN  
MANDARIN (Citrus reticulata Blanco), NEROLI 10 % in 
Jojoba (Citrus aurantinum L.),  
ROSE 10 % in Jojoba  
(Rosa damascena)

Auraspray für Kinder & Jugendliche ab 4 Jahren:
vitalisiertes Wasser • Bio Weingeist • ätherische Öle

Naturduft Roll-On für Kinder & Jugendliche  
ab 4 Jahren: Jojobaöl (Simondsia Chinensis  
Seed Oil) • ätherische Öle

Ich verstehe die Sprache meines Herzens 
und bin in Liebe verbunden.



Diese fruchtig-herbe Duftnote lässt 
trübe Stimmung weichen und weckt 
die fröhlichen Lebensgeister in dir.

Lebensfreude · Leichtigkeit

Inhalt: Ätherisch-ÖL Mischung aus 100 % naturreinen, 
genuinen ätherischen Ölen in BIO-Qualität:

ZEDERNHOLZ (Cedrus atlantica), ELEMI (Canarium luzo- 
nicum), GRAPEFRUIT (Citrus paradisi), BERGAMOTTE 
(Citrus bergamia), JASMIN ABSOLUE 10 % in Jojoba  
(Jasminum grandiflorum), EDEL- 
TANNE / WEISSTANNE (Abies alba), 
KORIANDERSAMEN (Coriandrum 
sativum)

Auraspray für Kinder & Jugendliche ab 4 Jahren:
vitalisiertes Wasser • Bio Weingeist • ätherische Öle

Naturduft Roll-On für Kinder & Jugendliche  
ab 4 Jahren: Jojobaöl (Simondsia Chinensis  
Seed Oil) • ätherische Öle

Ich tanze leicht & fröhlich 
durch den Regen.



Der spritzig frische Duft hilft dir  
konzentriert und mit Ruhe  

deine Aufgaben zu meistern.

Konzentration · Klarheit

Inhalt: Ätherisch-ÖL Mischung aus 100 % naturreinen, 
genuinen ätherischen Ölen in BIO-Qualität:

WEIHRAUCH (Boswelia sacra Syn. carterii), LITSEA CUBEBA 
(Litsea cubeba Person), PALMAROSA (Cym- 
bopogon martinii), LEMONGRASS (Cym- 
bopogon flexuosus), ZITRONE (Citrus  
limon), CYPRESSE (Cypressus sem- 
pervirens), ROSMARIN VERBENON  
(Rosmarinus officinalis L. CT verbe- 
non), PATCHOULI (Pogostemon cablin)

Auraspray für Kinder & Jugendliche ab 4 Jahren:
vitalisiertes Wasser • Bio Weingeist • ätherische Öle

Naturduft Roll-On für Kinder & Jugendliche  
ab 4 Jahren: Jojobaöl (Simondsia Chinensis  
Seed Oil) • ätherische Öle

Mit Klarheit und Fokus komme 
ich an mein Ziel!



Der exotisch süße Duft bringt
dich zurück in deine Mitte und

hilft dir, zu entspannen.

Zentrierung · Entspannung

Inhalt: Ätherisch-ÖL Mischung aus 100 % naturreinen, 
genuinen ätherischen Ölen in BIO-Qualität:

ORANGE SÜSS (Citrus sinensis), VANILLE BOURBON Extrakt 
(Vanilla fragans), MANDARINE ROT  
(Citrus reticulata Blanco), FENCHEL  
SÜSS 10 % in Jojoba (Foeniculum  
vulgare), SANDELHOLZ 10 % in  
Jojoba (Santalum album),  
BERGAMOTT-MINZE (Mentha  
citrata), MELISSE 10 % in Jojoba  
(Melissa officinalis L.)

Auraspray für Kinder & Jugendliche ab 4 Jahren:
vitalisiertes Wasser • Bio Weingeist • ätherische Öle

Naturduft Roll-On für Kinder & Jugendliche  
ab 4 Jahren: Jojobaöl (Simondsia Chinensis  
Seed Oil) • ätherische Öle

Ich ruhe entspannt
in meiner Mitte.



Hallo, mein Name ist Andrea Schöch. Ich bin  
der kreative Kopf hinter den DUFT & GSUND 
aroma-energetischen Produkten für Kinder. 

Die Idee zu diesen Produkten entstand aus 
meiner Vision, Kindern etwas in die Hand geben 
zu können, um in dieser lauten, schnellen und 
oft von Leistungsdruck geprägten Welt sich 
selbst wieder spüren zu können, zu vertrauen, 
ihrer Seele treu zu bleiben und ihrem Herzens-
weg zu folgen.

Von Herz zu Herz für dich und die Kinder  
dieser Welt!

Viel Freude und duftende Grüße,



ANDREA SCHÖCH
Ganzheitliche Gesundheits- und Krankenpflege
Entspannungspädagogin für Kinder /  
Aromapflege / Energetik

Birkenweg 5 . A-6833 Klaus
+43(0)699 19091927
andrea@duftundgsund.com

duftundgsund.com

Fo
to

s:
 fo

to
eg

ge
r.a

t  
 / 

  G
ra

fik
: t

re
ze

k.
co

m


